Was bleibt.
Weitergeben. Schenken.

Stiften. Vererben.

Was bleibt von mir, wenn ich nicht mehr bin? Wie mochte
ich in Erinnerung bleiben? Was kann und sollte ich regeln?
Viele Menschen stellen sich im Laufe ihres Lebens diese
und-eine Reihe weiterer Fragen.

Die Ausstellung ,,Was bleibt.”“ und ihre Begleitveranstal-
tungen bieten Gelegenheiten, Gber Fragen zu Sterben und
Zuversicht, Verséhnen und Vererben und Uber das, was
bleibt und bleiben soll, ins Nachdenken und ins Gesprach
zu kommen. Sie sollen ermutigen, sich mit der eigenen
Endlichkeit auseinanderzusetzen.

Leitmotiv der Ausstellung ist die ,,Schatzkiste des Lebens”.
Auf mehreren Schauseiten stellen verschiedene Menschen
ihre ,Lebensschatze” vor. Den Beispielen folgend sind
auch die Besucherinnen und Besucher eingeladen, ihre
Schatzkiste des Lebens symbolisch oder gedanklich zu
flllen. Darliber hinaus geben die Ausstellung und die
Begleitvortrage Informationen zum ,,Weitergeben, Schen-
ken, Stiften und Vererben®.

Was bleibt” greift dabei auch den Gedanken des gemein-
nitzigen Vererbens auf. Die Ausstellung knlipft an die lange
Tradition des Schenkens und Stiftens zugunsten gemein-
wohlorientierter Zwecke an.

Veranstalter ist die Diakonie Mitteldeutschland gemeinsam
mit der Novalis Diakonie. Die Ausstellung ,,Was bleibt.“ und
die Begleitveranstaltungen finden in Kooperation mit dem
Evangelischen Hilfswerk Brot fir die Welt statt.

Besichtigungszeiten:

Montag, 11.9.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Dienstag,12.9.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Mittwoch,13.9.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Donnerstag, 14.9.23 10-13 Uhr

Freitag, 15.09.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Samstag,16.09.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Montag, 18.09.23 10-13 Uhr

Dienstag, 19.9.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Donnerstag, 21.9.23 10-13 Uhr

Freitag, 22.09.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Montag, 25.09.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Dienstag, 26.09.23  10-13 Uhr und 14-17 Uhr
Mittwoch, 27.09.23 10-13 Uhr und 14-17 Uhr

sowie zu Einzelterminen und Veranstaltungen

Kontakt und weitere Informationen:
Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst
Sondershausen — Sémmerda — Artern
CrucisstraBe 8, 99706 Sondershausen
Ansprechpartnerin: Susanne List

Tel. 0170-3703506

Spendenkonto:

Diakonie Mitteldeutschland
DE64 5206 0410 0002 0020 00
BIC: GENODEF1EK1
Kennwort: Was bleibt.

Weitergeben.
Schenken.
Stiften.
Veretrben.

10. bis 28. September 2023

Ausstellung und Veranstaltungen
in der ,,Alten Post“, HauptstraBe 1 in Sondershausen
anlasslich ,,20 Jahre Hospizdienst in der Region*



Begleitveranstaltungen ,,Was bleibt. Weiter

Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist frei.

Sonntag, 10. September 2023 | 14:00 Uhr

Vernissage und Andacht zur Ausstellung ,,Was bleibt.*
anlasslich ,,20 Jahre Hospizdienst in der Region*
BegruBungsworte: Clemens Schlegelmilch, Geschéaftsfuhrer
der Novalis Diakonie

Andacht: Pfarrer Christoph Victor, Diakonie Mitteldeutschland
Musikalische Begleitung: Schilerinnen und Schiler der
Musikschule ,,Carl Schroder”, Sondershausen

Ort: , Alte Post“, Sondershausen

Dienstag, 12. September 2023 | 18:00 Uhr

Mehr als ein Papier - Patientenverfiigung

Susanne List, leitende Koordinatorin des Hospizdienstes, be-
richtet Uber Erfahrungen, Werthaltungen und das, was bleibt.
Ort: , Alte Post“, Sondershausen

Donnerstag, 14. September 20283 | 18:00 Uhr
Gut vorbereitet auf die letzte Reise

Vortrag zur sinnvollen Testamentsgestaltung
Notar Dr. Reinhard Rothe, Sémmerda
Moderation: Karina Krausholz, Novalis Diakonie
Ort: ,,Alte Post“, Sondershausen

Montag, 18. September 2023 | 18:00 Uhr

Leben - Sterben - Tod - Ewiges Leben?!?
Superintendentin Steffi Wiegleb stellt sich der immer glei-
chen Frage in (fast) allen Religionen und Kulturen.

Ort: , Alte Post“, Sondershausen

Donnerstag, 21. September 2023 | 16:00-19:00 Uhr

Wie wollen wir leben ... bis zuletzt?

Schnupperseminar zum Neugierde wecken, wie wir leben wol-
len und was zu tun ist, wenn das Leben eines Menschen endet

16:00-16:45 Uhr — Was die N&he eines Menschen vermag

17:00-17:45 Uhr — Gedanken zur meiner Beerdigung

18:00-18:45 Uhr — Yoga fur Trauernde mit Bianka Meyer —
Yoga Lehrerin und Rehasport Trainerin

Koordinatorinnen Susanne List und Silvana Scholz sowie
Ehrenamtliche des Hospizdienstes
Ort: ,Alte Post“, Sondershausen

Samstag, 23. September 2023 | 11:00-17:00 Uhr
end-lich begreifen

Entdeckertour anlasslich des Weltkindertags

- Méarchen und Geschichten héren

- die Verganglichkeit unter die Lupe nehmen

- einen bunten Abschied gestalten

Ort: ,Alte Post“, Sondershausen

Dienstag, 26. September 2023 | 18:00 Uhr

Schreiben ist Silber, Reden ist Gold - Vorsorgende
Vollmachten

Susanne List, leitende Koordinatorin des Hospizdienstes,
spricht Uber Mdglichkeiten und Regelungen fur ein selbst-
bestimmtes Leben und Sterben.

Ort: , Alte Post“, Sondershausen
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Diakonie &2

Donnerstag, 28. September 2023 | 18:00 Uhr

»Bilder, die bleiben“ - Thematischer Filmabend und
Gesprach mit der Regisseurin Katharina Gruber
BegriBung und Moderation: Karina Krausholz, Novalis
Diakonie

Ort: Hospizdienst — Burgersaal‘Cruciskirche, Sondershausen

Taglich wiahrend der Besichtigungszeiten:

Angebot zum Probeliegen in einem Sarg

Begleitet und betreut von Mitarbeitenden des Hospiz-
dienstes bieten wir Ihnen die Mdglichkeit, in einem Sarg
aus Holz die eigene Endlichkeit zu spuren.

Schatzkiste zum Selbstbefiillen
Wir laden Sie ein, die Schatzkiste |hres Lebens symbo-
lisch zu flllen und mit nach Hause zu nehmen.

20 Jahre Hospizarbeit in der Region
Schauen Sie sich unsere Préasentation zur Geschichte
unserer Hospizarbeit an.

Den Vorsorgeordner ,Nicht(s) vergessen.
Gut vorbereitet fur die letzte Reise”
kdénnen Sie unter
www.nichtsvergessen.de

bestellen.
Kooperationspartner: Unterstltzer:
Thomas Lutke
rot Musikschule Carl Schréder, Sondershausen
fir die Welt Bestattungsinstitut Bodemann



