Kontaktaufnahme

Integrative Erziehungs- und Familienberatung mit
Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatung

Hauptstelle
Erfurter StralBe 35

99706 Sondershausen

Terminvereinbarung unter:
Telefon: 03632 666 18 - 0

Telefax: 03632 666 18 - 80

Mail:  familienberatung@novalis-diakonie.de

Eine vorherige Terminvereinbarung
fir die Beratung ist notwendig,
gern telefonisch oder per Mail.

Anmeldungen sind von Montag bis Donnerstag von
07.00 Uhr - 12.00 Uhr und von
13.00 Uhr - 16.00 Uhr

auch personlich in der Hauptstelle in Sondershausen
maglich.

Dariiber hinaus werden Gesprachszeiten bedarfsorientiert
vereinbart.

AuBensprechstunden finden in Bad Frankenhausen und
Artern statt.
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www.novalis-diakonie.de




Uber uns

Unsere erfahrenen Beraterinnen stehen lhnen zur Seite,
horen zu, treten mit lhnen in den Austausch und entwickeln
mit Ihnen gemeinsam Strategien, damit es sowohl lhnen als

auch Ihrer Familie langfristig wieder besser geht.

lhre Privatsphare liegt uns am Herzen. Unsere Beratung
erfolgt in einer Atmosphére des gegenseitigen Respekts und
der Wertschatzung.

Wir cso

informieren,
beraten \[»
und

begleiten
kostenfrei.

Integrative Erziehungs-

und Familienberatungsstelle

im Kyffhauserkreis

Unser Angebot

Wir sind Ansprechpartner fir Kinder, Jugendliche bis 27 Jahre,
Eltern und erziehungsbeteiligte Personen, die Probleme mit sich
und im Umgang mit anderen haben.

Wir reden miteinander, sind Zuhorer, geben Anregungen und

Unterstlitzung in der Probleml6sung.

Die Beratungsstelle kann in Anspruch genommen werden bei:

Erziehungsproblemen
allen familiaren Krisen und

Beziehungsproblemen, sofern Minderjéhrige mit
betroffen sind.

Wir helfen Euch Kindern (allein und in Gruppen)

wenn Ihr keinen zum Reden findet und Euch allein fiihlt

wenn sich Eure Eltern trennen oder scheiden lassen wollen
und hr damit nicht klarkommt

wenn Ihr keine Freunde findet
wenn |hr Angst habt oder Euch bedroht fiihlt

wenn lhr zu Dingen gezwungen werdet, die |hr gar nicht
wollt

und ...

Wir beraten und helfen Euch Jugendlichen
wenn Ihr Arger in der Familie, in der Schule oder auf
Arbeit habt
wenn es Euch schwerfallt Kontakte zu finden

wenn Ihr Verstandnis fiir Eure Probleme sucht oder
jemanden, der einfach mal zuhort
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wenn Ihr Euren eigenen Weg finden wollt und noch
nicht so richtig wisst wohin

wenn gegen Euch Gewalt angewendet worden ist

wenn lhr selbst manchmal gewalttétig seid und dies
andern wollt

wenn |hr das Gefihl habt, dass Euch alles (iber den
Kopf wachst

und ...

Wir beraten und helfen Eltern und erziehungsbeteiligten
Personen (allein und in Gruppen)

wenn Sie sich einfach mal aussprechen wollen

wenn Sie sich unruhig, wenig belastbar, unkonzentriert,
iberfordert fiihlen

wenn Sie mit Angsten, Trauer, Einsamkeit, Krankheit
allein nicht fertig werden

wenn Sie Beschwerden haben und der Arzt nichts
gefunden hat

wenn Sie Beziehungsprobleme haben

wenn Sie sich trennen oder scheiden lassen wollen und
Sie und/oder Ihre Kinder Unterstiitzung wiinschen bei
der Bewaltigung
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